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Årsmelding for 

Trøndelag Bowlingkrets 2013 
 
 

STYRET: 
 

Etter valget på årsmøte 1.juni 2013 besto styret av følgende: 
 Leder:   Egil Toftaker, Oppdal 
 Nestleder:  Kjell Arve Berg, Orkla 
 Kasserer:  Kirsti Rørvik, Dora 
 Sekretær:  Halgeir Ludvigsen, Munken 
 Styremedlemmer: Gaute Hoff, Orkla 
    Annebeth Jacobsen Skjegstad, TrX 
 Varamedlem 1:  Jan Erik Øien, Heimdal 
 Varamedlem 2:  Arnt Inge Kjesbu, Verdal 
 Varamedlem 3:  Ingrid Hansen, Munken 
 

MØTER: 
 
Det ble i 2013 avholdt 5 styremøter og 1 medlemsmøte. 
 

TURNERINGER: 
 
Midt-Norsk Mester 2012/2013: 
 Herrer:  Tore Rokkones, Munken 
 Damer:  Åse Jacobsen, TBK 
 
Trondheimscupen 2012/2013: 
 Vinner Herrer 1: Halgeir Ludvigsen, Munken 
 Vinner Herrer 2: Reino Nystrøm, Trønderstrike 
 Vinner Damer:  Tove Fosseide, TBK 
 Vinner Dora:  Roger Lindstad, Munken 
 Vinner Heimdal: Roger Lindstad, Munken 
 
Statuetter og bragdkrus: 
Følgende spillere greide kravene til statuetter og krus sesongen 2012/2013 
 
Stjerne 2:  Stig Rune Barstad, Munken BK 
       
Lille bragdkrus: Patrick Gimmestad Emblem, Molde BK  Stian Hoff, Orkla BK   

Marius Flølo, Molde BK   Åse Jacobsen, Trondheim BK 
 
 

Gullstatuett:  Arvid Espen, Orkla BK   Morten Vestneshagen, Molde BK 
Jan Morten Hogstad, Munken BK Stian Jenssen, Molde BK 
Andres Wikdal-Geisnes, Munken BK 

 
Sølvstatuett:  Alexander Myhre, Trondheim BK Egil Toftaker, Oppdal BK 

Svein Åke Ek, Munken BK 
 
Bronsestatuett: Harald Oterhals, Molde BK  Rune Årbogen, Trønderstrike BK
   Åshild Blomli, Trønderstrike BK  Frode Morten Skjørland, Munken BK 

Jalmika Da Silva, Verdal BK 
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NORGESMESTERSKAP: 
  
Junior-NM (Dora, 25.-27. januar 2013): 
 Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 

EG(2/21):  Arvid Espen, Orkla     nr. 2 
EJ(2/10): Ida Stokke Sneeggen, Munken    nr. 5 
YG(0/20): Ingen deltakere. 
YJ(3/8):  Merethe Olsen Gulløy, Molde    nr. 3 

Dobbel: 
 Eldre(18): Arvid Espen / Hanne Hoff, Orkla   nr. 1 
 Yngre(3): Ingen deltakere. 
 
NM singel / dobbel  (Veitvet 8.-12. mai 2013): 
Beste trønderske plasseringer 
Singel: 
 Herrer(29/221): John Anders Jensen, Munken    nr. 3 
   Svein Åke Ek, Munken     nr. 4 
   Tore Rokkones, Munken    nr. 16 
   Øivind Bøhle Norhagen, Molde    nr. 19 
   Pål Selvnes, Orkla     nr. 22 
   Stig Rune Barstad, Munken    nr. 28 
   Frank Selvåg, Munken     nr. 29 
   Rune Feirud, Munken     nr. 30 
   Morten Vestneshagen, Molde    nr. 31 
   Patrik Angen Walstad, TBK    nr. 41 
   Robin Nordås Grindvik, TBK    nr. 55 
 
 Damer(4/66): Åse Jacobsen, TBK     nr. 19 
   Grethe Walstad Fosseide, TBK    nr. 20 
    
Dobbel:  
 Herrer(11/96): Svein Åke Ek/ John Anders Jensen, Munken  nr. 4 

Tore Rokkones / Stig Rune Barstad, Munken  nr. 6 
 Damer(3/27): Grethe Fosseide / Åse Jacobsen, TBK   nr. 11 
 
 
NM for lag (Dora og Centrum 1.-3. november 2013):  
Beste trønderske plasseringer: 
 Herrer (12/33):  Munken 2     nr. 1 
    Trondheim     nr. 5 
    Trondheim 2     nr. 8 

Damer(7/16):  Trondheim     nr. 3 
 
 
NM U23 (Glåmdal 29.nov,-1. des 2013): 
Beste trønderske plasseringer: 
 Herrer(6/30): Patrik Angen Walstad, TBK    nr. 3 
 Damer(0/7): Ingen deltakere 
 
Dobbel: 
 Herrer(2/7): Arvid Espen / Pål Selvnes, TBK    nr. 2 
 Damer(0/2): Ingen deltakere 

ØVRIGE NASJONALE MESTERSKAP: 
 
Veteranmesterskap (Hamar 1.-3. mars 2013): 
 
 Herrer kl. A(15/70): Petter Meland, Dora    nr. 8 
 Herrer kl. B(5/62): Arnt Inge Kjesbu, Verdal   nr. 10 
 Herrer kl. C(10/71): Kjell Arne Voll, Oppdal    nr. 12 
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 Herrer Dbl (12/86): Bård Jenssen / Ivar B.Larsen, Heimdal  nr. 8 
 
 Damer kl. A(2/18) Tove Walstad Fosseide, TBK   nr. 1 
 Damer kl. B(2/23): Fredrikke Bøe, Oppdal    nr. 11 
 Damer Dbl (2/15): Tove W.Fosseide / Ingrid Olsen, TBK  nr. 1 
 
 
Klassemesterskap (Dora, Tromsø og Veitvet 7.-10. mars 2013): 
 
Beste trønderske plasseringer:  

Herrer kl. B(36/54): Arild Gundersen, Dora    nr. 1 
   Petter Meland, Dora    nr. 2 
   Stig Kåre Johansen, TBK   nr. 3 

 
 Damer kl. B(1/4): Grethe Walstad Fosseide, TBK   nr. 2 
 
 Mix. kl. C(2/15):  Stian Jenssen, Molde    nr. 1 
 
 Herrer kl. DEF(1/14) Arild Berg, Molde    nr. 11 
 
 Damer kl. DEF(0/15) Ingen deltakere fra TBKr 
 
 
Åpne Norske (Veitvet 4. – 13. oktober 2013): 
Beste trønderske plasseringer (23 deltakere): 
 Svein Åke Ek, Munken       nr. 2 
 Arvid Espen, TBK       nr. 8 
 Tore Torgersen, TBK       nr. 11 
 Pål Selvnes, TBK       nr. 14 
 
 

LIGA 
 
Ungdomslekene (Gjøvik 20.-21. april): 

Deltakere for TBKr: 
Marianne Gulløy, Molde 
Merethe Olsen Gulløy, Molde 
Hanne Hoff, Orkla 
Ida Stokke Sneeggen, Munken 

 
Lokal liga 2012 / 2013: 

1700: 
 Dora 1:  Morten Hvitsand, Stig Kleveland    nr. 1 

Munken 1: Trond Kråkmo, Halgeir Ludvigsen    nr. 2 
 Munken 2: Ragnvald Haug, Magnar Dyrnes    nr. 3 
 

1900:: 
Dora:  Kirsti Rørvik, Unni Stein      nr. 1 
Munken 3: Gunnar Lund Rise, Kari Lund rise    nr. 2 
Heimdal: Anita N. Jonsson, Trude Nilsen     nr. 3 

 
Nasjonal liga 2012 / 2013: 
 Umbroliga herrer: Munken nr. 2 
 
 Umbroliga damer: Trondheim nr. 3 
     

1.div. damer:  Heimdal nr. 4 
 
1.div.:   Molde  nr. 1 (opprykk) 
   Trondheim nr. 4 
   Orkla  nr. 7 
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2.div damer:  Munken nr. 6 
   Heimdal 2 nr. 7 
   Verdal  nr. 8 

Dora  nr. 9 
 
2.div. avd. B:  Munken 2 nr. 1 (opprykk) 

Verdal  nr. 2 
Dora  nr. 3 
Oppdal  nr. 4 
Heimdal nr. 8 
Orkla 2  nr. 9 (nedrykk) 
Molde 2 nr. 10 (nedrykk) 
 

3.div. MN avd. A: Munken 3 nr. 1 (kvalspill) 
   Haram  nr. 2 

Ulstein  nr. 3 
Oppdal 2 nr. 4 
Munken 4 nr. 5 
Oppdal 3 nr. 6 

 
 3.div. MN avd. B: Levanger nr. 1 (kvalspill) 
    Steinkjer nr. 2 
    Verdal 2 nr. 3 
    Trønderstrike nr. 4 
    Levanger 2 nr .5 
    Heimdal 2 nr. 6 
    Trønderstrike 2 nr. 7 
 
 3.div MN avd C: Trondheim 2 nr. 1 (opprykk etter kvalspill) 
    Fosen  nr. 2 
    Orkla 3  nr. 3 
    Røros  nr. 4 
    Trondheim 3 nr. 5 
    Fosen 2 nr. 6 
    Røros 2 nr. 7 
 

KRETSMESTERSKAP: 
 
KM singel / dobbel / jr  (Oppdal 2.-5.mai 2013): 
 Herrer (30): Øivind Bøhle Nordhagen, Molde    nr. 1 
   Trond Erik Riise, Oppdal     nr. 2 

Pål Selvnes, Orkla      nr. 3 
 
 Damer (15): Tove Fosseide, TBK      nr. 1 
   Kirsti Rørvik, Dora      nr. 2 

Åse Jacobsen, TBK      nr. 3 
 

 Jr (3):  Halvor Sylte, Molde      nr. 1 
   Olaf Hauge, Oppdal      nr. 2 
   Andreas Outzen, Molde      nr. 3 
 
 U13(1):  Edvard Hauge, Oppdal 
 
Dobbel: 

Herrer (12): Øivind B. Nordhagen/ Stian Jenssen, Molde   nr. 1 
 Damer (6): Ingrid Olsen/ Åse Jacobsen, TBK    nr. 1 
 Jr (2):  Andreas Outzen/ Halvor Sylte, Molde    nr. 1 
 
KM lag (Dora, 26.-27.oktober 2013): 
Herrer(18) 



 5 

 Munken 1 Stig Rune Barstad/ Trond Kråkmo/ Svein Åke Ek nr. 1 
 TBK 1 Arvid Espen/ Patrik Angen Walstad/ Robin Nordås Grindvik nr. 2 
 Munken 2 Jan Morten Hogstad/ Jon Ståle M.Sellæg/ Rune Feirud nr. 3 
 
Damer(5): 

TBK 1  Marte Z.Lien/May J.Rønningen/ Torill W.Johansen nr. 1 
TrX 1 Annebeth J.Skjegstad/ Elin A.Larsen/Heidi Rygh nr. 2 

 Munken 1 Ida Sneeggen/ Kristin Merethe Sneeggen/ Marthe Sneeggen nr. 3 
 

KRETSKAMPER: 
 
Det ble ikke arrangert noen kretskamper der TBKr deltok i 2013. 
 

NORGESREKORDER: 
 
2 Svein Åke Ek, Munken NM-lag, Dora 3.nov 568 
4 Tore Rokkones NM-lag, Dora 3.nov 1063 
4 Tore Torgersen World Cup, Sibir 19.nov 1077 
5 Tore Torgersen World Cup, Sibir 19.nov 1377 
6 Tore Torgersen World Cup, Sibir 19.nov 1571 
5x1 Tore Rokkones, John A.Jensen, Trond Kråkmo, Roger Lindstad, 
 Stig Rune Barstad, Svein Åke Ek, Munken NM-lag, Dora 3.nov 1310 
5x3 Tore Rokkones, John A.Jensen, Trond Kråkmo, Roger Lindstad, 
 Stig Rune Barstad, Svein Åke Ek, Munken NM-lag, Dora 2.nov 3600 
 

KRETSREKORDER: 
 
4 Svein Åke Ek, Munken KM-lag, Dora 27.okt 1078 
5 Tore Torgersen, TBK World Cup, Sibir 19.nov 1377 
3x1 Patrik A. Walstad, Robin N.Grindvik,  
 Arvid Espen, TBK KM-lag, Dora 27.okt 803 
3x3 Svein Åke Ek, Trond Kråkmo,  
 Stig R.Barstad, Munken KM-lag, Dora 27.okt 2252 
3x4 Svein Åke Ek, Trond Kråkmo,  
 Stig R.Barstad, Munken KM-lag, Dora 27.okt 2935 
5x1 Tore Rokkones, John A.Jensen, Trond Kråkmo, Roger Lindstad, 
 Stig Rune Barstad, Svein Åke Ek, Munken NM-lag, Dora 3.nov 1310 
5x3 Tore Rokkones, John A.Jensen, Trond Kråkmo, Roger Lindstad, 
 Stig Rune Barstad, Svein Åke Ek, Munken NM-lag, Dora 2.nov 3600 
5x4 Tore Rokkones, John A.Jensen, Trond Kråkmo, Roger Lindstad, 
 Stig Rune Barstad, Svein Åke Ek, Munken NM-lag, Dora 3.nov 4838 
 

300-SERIER: 
Patrik Angen Walstad, TBK  Centrum Cup 2, Centrum 07.jan 
Arild Gundersen, Dora  Supersjuer'n, Dora 18.jan 
Tove Fosseide, TBK  Supersjuer'n, Dora 19.jan 
Øivind B. Nordhagen, Molde  1.div, runde 8, Centrum 03.feb 
Øivind B. Nordhagen, Molde  Kjeggeljakta Finale, Oppdal 20.mar 
Trond Erik Riise, Oppdal  2.div, runde 12, Oppdal 20.apr 
Øivind B. Nordhagen, Molde  Umbro, runde 2, Molde 29.sep 
Jon Ståle Meland Sellæg, Munken  KM-lag, Dora 27.sep 
Svein Åke Ek, Munken  NM-lag PP-finale, Dora 03.nov 
Tore Torgersen, TBK  World Cup, Sibir 19.nov 
Tore Torgersen, TBK  World Cup, Sibir 19.nov 
Roger Lindstad, Munken  Orkla Cup 4, Orkanger 27.nov 
Stig Kåre Johansen, Dora Hornet, Dora 15.des 
 

REPRESENTASJON: 
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Team Norge, Herrer: Svein Åke Ek, Munken og Tore Torgersen  
Team Norge, Damer: Åse Jacobsen, TBK 
Team Norge U21: Patrick Gimmestad Emblem, Molde, Patrik Angen Walstad, TBK,  

Pål Selvnes, TBK, Robin Nordås Grindvik, TBK, Andrea E.Hansen, TBK 
Team Norge, junior: Arvid Espen, TBK 
 
Arvid Espen, Orkla deltok i EM junior 
Tore Torgersen, TBK deltok i World Cup. 
Tore Torgersen, TBK og Svein Åke Ek, Munken deltok i VM for herrer. 
Andrea E.Hansen, TBK deltok i World Games. 
Pål Selvnes, Robin N.Grindvik, Patrik A.Walstad og Andrea E.Hansen, TBK deltok i Nordisk 
ungdomsmesterskap. 
 
Veteran-EM (München 21.-27.juni 2013): 
 
Det var 6 spillere som reiste fra TBKr. Beste trønderske plasseringer: 
 
Herrer A(10/254): Sgl: Petter Meland, Dora nr. 9 
 Dbl: Petter Meland, Dora nr. 21 
 All event: Noralf Sneeggen, Dora nr. 46 
Herrer B(4/242): Sgl: Arnt Kjesbu, Verdal nr. 40 
 Dbl Arnt Kjesbu, Verdal nr. 1 
 All event: Arnt Kjesbu, Verdal nr. 8 
Herrer C(5/260) Sgl; Magnar Dyrnes, Munken nr. 45 
 Dbl: Roar Hansen, Munken nr. 7 
 All event: Roar Hansen, Munken nr. 50 
 
 Trio: Arnt Kjesbu, Verdal nr. 5 
 
Damer A(1/90) Sgl; Åshild Blomli, TrX nr. 85 
 Dbl: Åshild Blomli, TrX / Anne Mari Engan, Dora nr. 52 
 All event: Åshild Blomli, TrX nr. 80 
Damer B(1/108) Sgl; Marit Lillebudal, TBK nr. 11 
 Dbl: Marit Lillebudal, TBK nr. 12 
 All event: Marit Lillebudal, TBK nr. 31 
Damer C(3/118) Sgl; Astrid Feirud, Dora nr. 50 
 Dbl: Astrid Feirud / Eva A.Magnussen, Dora nr. 39 
 All event: Eva A.Magnussen, Dora nr. 57 
 
 Trio: Marit Lillebudal, TBK nr. 37 
 

SERIEKOMITEEN: 
 
Det ble ikke oppnevnt seriekomite på Tinget i 2013. Styret har stått ansvarlig for arrangementene. 
 
KM sgl/dbl ble igjen arrangert på Oppdal, denne gangen også med juniorklasse. 
 
Det ble bare en pulje i lokalligaen for 2013-14. Den har som tidligere blitt arrangert 2 av 3 tirsdager. 
 
KM lag ble arrangert på Dora i forkant av NM-lag, med en god deltakelse på herresiden, men litt laber 
i dameklassen. 
 
Kretsen arrangerte NM-lag på Dora og i Centrum, men med noe lavere deltakelse enn budsjettert. Det 
ble dermed et underskudd, men vi fikk tilskudd fra Trondheim kommune slik at det alt i alt gikk i 
balanse. 
 

SPORTSLIG UTVALG: 
 
Det ble ikke oppnevnt SU på Tinget i 2013. 
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Ingrid og Roar har avholdt turneringslederkurs også i 2013. 
 
 
 

ØKONOMI: 
 
Kretsen fikk igjen tildelt bingo i 2012, og de første utbetalingene kom i 2013. Økonomien har derfor 
blitt mye bedre enn tidligere.  
 
- Viser for øvrig til regnskapet. 
 
 

FRA KRETSLEDER: 
 
Som nyvalgt leder i kretsstyret i fjor, har det første året for det meste bestått i å sette seg inn i de 
oppgaver som kretsen skal gjennomføre. Kretsens rolle har blitt, og vil stadig bli et diskusjonstema. På 
den kommende krets-samlingen, 4. - 6. april, vil dette være et tema. NBF, og derigjennom kretsen, har 
et uttalt mål om å øke rekrutteringen til bowlingsporten. I den forbindelse har kretsstyret utarbeidet et 
spørreskjema som vil bli sendt til klubbene umiddelbart etter årsmøtet. Spørreskjemaet vil bli sendt ut 
som word-dokument, slik at det skal være enkelt å skrive direkte inn i skjemaet, og returnere til 
kretsen.  
 
1. - 3.november arrangerte kretsen NM for klubblag. Dette ble gjennomført ved at damene spilte i 
Centrum, og herrene på Dora. Med god hjelp fra klubber i kretsen, må vi si oss fornøyd med 
gjennomføringen, på tross av noen svakheter. Vi har alle et forbedringspotensial! Vi takker klubbene 
for god hjelp, og ser frem til å ta på oss lignende oppgaver i fremtiden. Vi retter også en takk til 
arrangørhallene for god gjennomføring. 
 
 
 
 
_____________________         ______________________    ______________________ 
Egil Toftaker   Kjell Arve Berg           Kirsti Rørvik 
leder    nestleder           kasserer 
 
 
 
 
_____________________         ______________________         ______________________ 
Halgeir Ludvigsen     Gaute Hoff           Annebeth J. Skjegstad 
sekretær   styremedlem           styremedlem 
 


